
キ
ナ
シ
大
林
病
院
・
整
形
外
科
医
長

山
口
郁
子
氏

レ
ン
ト
ゲ
ン
で
確
認
困
難

発
見
遅
れ
る
と
治
療
に
影
響

常勤医３人と非常勤医で各種疾患の治療に当

たっている。ＣＴやＭＲＩを完備しており、地

域医療機関と連携したケアも積極的に行う。

所在地：高松市鬼無町藤井435―１

電 話：087（881）3631
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■ キナシ大林病院・整形外科
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□
や
ま
ぐ
ち
・
い
く
こ

２
０
０
２

年
香
川
医
科
大
卒
。同
大
付
属
病
院
、

屋
島
総
合
病
院
な
ど
を
経
て
、

年

か
ら
現
職
。
日
本
整
形
外
科
学
会
専

門
医
、
日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

医
学
会
認
定
臨
床
医
、
日
本
医
師
会

認
定
産
業
医
。大
阪
市
出
身
。

歳
。

レ
ン
ト
ゲ
ン
画
像
で
は
骨
折

線
が
確
認
で
き
な
い
不ふ

顕け
ん

性せ
い

骨

折
が
、
高
齢
化
社
会
の
進
行
に

伴
い
、
増
加
傾
向
に
あ
る
と
い

う
。
発
見
が
遅
れ
れ
ば
、
治
療

方
針
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る

と
あ
っ
て
、
い
か
に
迅
速
に
見

抜
き
、
適
切
な
医
療
を
提
供
す

る
か
が
重
要
と
な
る
。
キ
ナ
シ

大
林
病
院
整
形
外
科
の
山
口
郁

子
医
長
に
、
診
療
方
法
な
ど
に

つ
い
て
聞
い
た
。

｜
不
顕
性
骨
折
と
は
。

骨
折
の
画
像
検
査
に
は
Ｃ
Ｔ

や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
も
あ
る
が
、
検

査
可
能
な
施
設
が
限
ら
れ
て
お

り
、
費
用
も
高
額
。
ま
た
、
放

射
線
被ひ

曝ば
く

の
問
題
や
検
査
に
時

間
が
か
か
る
た
め
、
経
時
変
化

を
頻
繁
に
確
認
し
づ
ら
く
、
臨

床
現
場
で
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
が
最

も
普
及
し
て
い
る
。
た
だ
、
レ

ン
ト
ゲ
ン
で
骨
折
線
を
確
認
で

き
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
る
。
そ
れ

が
不
顕
性
骨
折
。
例
え
ば
、
肋ろ

っ

骨こ
つ

は
肺
、
脊
椎
や
骨
盤
は
胸
腔

内
・
骨
盤
内
臓
器
や
腸
内
ガ
ス

と
重
な
っ
て
写
り
、
骨
折
を
分

か
り
に
く
く
し
て
し
ま
う
。

｜
高
齢
者
に
多
い
と
聞
く
。

高
齢
者
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症

の
影
響
が
大
き
い
。
脊
椎
（
背

骨
）
の
場
合
、
せ
き
や
く
し
ゃ

み
な
ど
の
軽
微
な
外
力
で
骨
折

す
る
こ
と
も
あ
り
、
う
ち
約
７

割
が
自
然
に
治
っ
て
い
る
と
言

わ
れ
て
い
る
。
高
齢
者
が
腰
背

部
痛
で
来
院
し
、
レ
ン
ト
ゲ
ン

で
は
異
常
が
確
認
で
き
ず
、
Ｍ

Ｒ
Ｉ
で
初
め
て
脊
椎
の
骨
折
が

判
明
す
る
こ
と
も
あ
る
。
骨
折

し
て
い
て
も
、
脊
椎
を
構
成
す

る
骨
の
変
形
が
わ
ず
か
で
あ
っ

た
り
、
も
と
も
と
加
齢
に
よ
る

変
形
が
多
か
っ
た
り
す
る
場
合

は
、
特
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
は
分

か
り
づ
ら
い
。

｜
具
体
的
な
症
例
を
。

肋
骨
な
ど
骨
折
の
有
無
で
治

療
方
針
が
大
き
く
変
わ
ら
な
い

骨
も
あ
る
が
、
特
に
大だ

い

腿た
い

骨
近

位
部
骨
折
は
治
療
方
針
に
影
響

を
及
ぼ
す
。
骨
粗
し
ょ
う
症
の

高
齢
者
に
多
く
、
転
位
（
骨
折

部
位
の
ず
れ
）
が
な
い
時
は
レ

ン
ト
ゲ
ン
で
見
え
な
い
こ
と
が

あ
る
。

｜
治
療
方
針
へ
の
影
響
は
。

大
腿
骨
近
位
部
の
う
ち
、
大

腿
骨
頸
部
は
も
と
も
と
血
流
が

よ
く
な
い
部
位
で
あ
り
、
転
位

が
進
め
ば
、
通
常
の
骨
折
治
癒

が
期
待
で
き
な
い
。
転
位
が
少

な
い
場
合
は
、
骨
折
部
を
金
属

で
つ
な
ぐ
骨
接
合
術
で
の
治
癒

が
期
待
で
き
る
が
、
転
位
が
大

き
い
場
合
は
、
人
工
骨
頭
置
換

術
を
選
択
す
る
。

｜
子
ど
も
の
骨
折
は
。

子
ど
も
は
骨
が
成
長
す
る
起

点
と
な
る
骨こ

っ

端た
ん

線
が
残
っ
て
い

た
り
、
軟
骨
が
多
か
っ
た
り
す

る
こ
と
か
ら
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
で

は
骨
折
を
判
別
し
づ
ら
く
、
仮か

骨こ
つ

（
骨
折
し
た
部
分
に
新
し
く

で
き
る
骨
）
形
成
し
て
骨
折
が

治
癒
し
て
か
ら
、
初
め
て
分
か

る
場
合
も
あ
る
。
手
足
の
骨
の

よ
う
に
左
右
の
比
較
が
で
き
る

場
所
の
け
が
は
、
左
右
の
レ
ン

ト
ゲ
ン
を
見
比
べ
な
が
ら
骨
折

の
判
別
を
し
て
い
る
。

｜
診
療
方
法
は
。

外
傷
直
後
は
打
撲
や
ね
ん
ざ

で
も
骨
折
と
同
じ
よ
う
に
局
所

に
と
う

痛つ
う

や
腫し

ゅ

脹
ち
ょ
う

な
ど
を
伴
う

こ
と
が
あ
る
。
そ
の
た
め
、
１

回
目
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
骨
折
が

な
か
っ
た
と
し
て
も
、
症
状
が

続
い
て
い
れ
ば
、
再
診
時
に
同

じ
場
所
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
を

行
い
、
１
回
目
の
も
の
と
比
較

し
て
診
断
す
る
。

｜
そ
の
他
の
ポ
イ
ン
ト
は
。

認
知
症
な
ど
で
自
覚
症
状
の

把
握
が
困
難
な
場
合
は
診
断
が

難
し
く
な
る
。
ま
た
、
レ
ン
ト

ゲ
ン
所
見
と
臨
床
所
見
が
あ
ま

り
に
も
合
わ
な
い
場
合
は
、
初

診
時
か
ら
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
行

う
場
合
も
あ
る
が
、
最
も
重
要

な
の
は
、
局
所
所
見
の
時
間
的

推
移
に
医
療
者
と
患
者
が
共
に

注
意
を
傾
け
、
共
に
臨
床
症
状

を
拾
い
上
げ
る
こ
と
だ
と
考
え

て
い
る
。

心停止状態の人に電気ショ

ックを与えて救命する自動体

外式除細動器（ＡＥＤ）の普

及が進み、学校現場でも既に

ほとんどの小中高校に設置さ

れた。だが、せっかくのＡＥ

Ｄが適切に使われず、失われ

た若い命も少なくない。どう

したら学校での心臓突然死を

ゼロにできるのか。その方策

を示した提言を、日本循環器

学会のＡＥＤ検討委員会が公

表した。

提言はまず、学校内の心停

止の ％超がグラウンドやプ

ール、体育館で運動に関連し

て発生していると指摘。運動

場所からのアクセスを意識し

ながらＡＥＤの設置場所を決

めるように求めた。

具体例として玄関ロビー

や、職員室・保健室近くの廊

下など人目につきやすい場

所、学校内のどこからでも片

道１分以内で取りに行ける場

所を挙げ、設置を示す看板の

掲示や、生徒を含めた誰もが

時間利用できるよう保管場

所を無施錠にすることを推奨

した。

また、救命率を上げる鍵は

時間とチームワークだとし

て、全職員が心停止発生を想

定した実地訓練を受け、緊急

時の連絡体制や役割分担を

決めておく重要性を強調。

心臓に異常を抱える生徒が在

籍している場合には、体調急

変時の対処法を職員に周知し

ておくべきだとした。児童生

徒に対する救命法教育も求め

た。

ＡＥＤ検討委で委員長を務

める三田村秀雄・立川病院院

長は「倒れた児童生徒を担架

で保健室に運んだり、校長や

親に連絡してから119番した

り、あるいはＡＥＤの保管場

所に鍵がかかっていたり、救

命のチャンスを逸しているケ

ースがあります。関係者の理

解と努力が必要です」と話す。

提言は同学会ホームページ

に掲載されている。

学校での突然死ゼロに

循環器学会ＡＥＤ設置場所などで提言
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「おしっこの出が悪くなった」「トイレの後、尿が漏れることがあ

る」―。中高年男性によくあるトラブルだ。主な原因は前立腺肥大症。

放っておくと生活に支障を来し、将来手術が必要になることもある。

心当たりがあれば早めに泌尿器科を受診するのがお勧めだ。

適
度
な
運
動

投
薬
で
緩
和
も
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前
立
腺
は
男
性
の
生
殖
器
官
で

精
液
の
成
分
の
一
つ
、
前
立
腺
液

を
分
泌
す
る
。
ク
リ
の
実
程
度
の

大
き
さ
で
ぼ
う
こ
う
の
す
ぐ
下
に

あ
り
、
尿
道
を
取
り
囲
ん
で
い
る
。

前
立
腺
肥
大
症
は
前
立
腺
が
大

き
く
な
り

尿
道
を
圧
迫
し

尿
が

出
に
く
い

尿
が
出
き
ら
な
い

尿
が
十
分
に
た
め
ら
れ
な
い

な

ど
の
症
状
が
ま
ん
べ
ん
な
く
現
れ

る
病
気
だ

悪
化
す
る
と
尿
道
が

完
全
に
ふ
さ
が
っ
て
尿
が
出
な
く

な
っ
た
り

腎
臓
に
悪
影
響
を
及

ぼ
し
た
り
す
る
可
能
性
も
あ
る

患
者
数
は
厚
生
労
働
省
の
推
計

で
約

万
人
。
一
方
で

歳
以
上

の
５
人
に
１
人
、
計
約
４
０
０
万

人
と
の
報
告
も
あ
り
、
受
診
し
な

い
人
が
多
い
と
み
ら
れ
て
い
る
。

相
談
す
る
の
が
恥
ず
か
し
い

と
か

年
の
せ
い
だ
か
ら
と

諦
め

て
し
ま
う
人
が
少
な
く
な
い
よ
う

■
小
さ
く
す
る
薬

だ

と
高
橋
悟
・
日
本
大
教
授

泌

尿
器
科
学

は
言
う

診
断
で
は
、
問
診
や
尿
の
勢
い

の
計
測
、
超
音
波
や
直
腸
に
指
を

入
れ
る
触
診
で
前
立
腺
の
大
き
さ

や
状
態
を
み
る
と
い
っ
た
検
査
を

す
る
。

前
立
腺
肥
大
症
と
診
断
さ
れ
る

と
症
状
に
応
じ
て
治
療
を
進
め

る
。
治
療
の
必
要
性
が
低
い
場
合

や
本
人
が
希
望
し
な
い
場
合
に

は
、
経
過
観
察
と
な
る
こ
と
も
あ

る
。そ

の
際
、
症
状
緩
和
の
た
め
の

生
活
指
導
が
有
効
だ
。
具
体
的
に

は
「
適
度
な
運
動
」
「
下
半
身
を

冷
や
さ
な
い
よ
う
に
す
る
」
な
ど

の
習
慣
を
身
に
付
け
、
ぼ
う
こ
う

な
ど
を
支
え
る
「
骨
盤
底
筋
」
を

鍛
え
る
体
操
を
す
る
。

症
状
が
比
較
的
軽
い
場
合
は
生

活
指
導
に
薬
を
併
用
す
る
治
療
が

中
心
に
な
る
。
薬
に
は
前
立
腺
を

小
さ
く
す
る
「
５
ア
ル
フ
ァ
還
元

酵
素
阻
害
薬
」
、
前
立
腺
や
尿
道

の
筋
肉
の
緊
張
を
緩
め
る
「
ア
ル

フ
ァ
１
遮
断
薬
」
「
Ｐ
Ｄ
Ｅ
５
阻

害
薬
」
が
あ
る
。

■
周
囲
も
協
力
を

漢
方
薬
や
植
物
エ
キ
ス
製
剤
は

前
立
腺
の
炎
症
を
抑
え
、
症
状
を

緩
和
す
る
。
ノ
コ
ギ
リ
ヤ
シ
な
ど

サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
製
品
に
よ
り
成

分
が
ば
ら
つ
く
と
み
ら
れ
て
い

る
。薬

は
ず
っ
と
飲
み
続
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
か
。
高
橋
教
授
は

「
肥
大
が
あ
ま
り
大
き
く
な
く
、

症
状
が
悪
く
な
け
れ
ば
、
や
め
て

い
い
と
思
う
」
と
語
る
。
そ
れ
を

裏
付
け
る
報
告
も
あ
る
。

森
直
哉
・
札
幌
医
科
大
教
授

（
泌
尿
器
科
学
）
の
研
究
チ
ー
ム

は
ア
ル
フ
ァ
１
遮
断
薬
を
飲
み
始

め
た
１
１
２
人
を
５
年
間
追
跡
。

１
年
後
に
４
割
、
５
年
後
に
は
７

割
の
人
が
薬
を
や
め
て
い
た
。

最
も
多
か
っ
た
理
由
は

症
状

が
改
善
し
た
か
ら

で
約
３
割
を

占
め
た

短
期
間
の
服
用
で
症
状

が
改
善
し

や
め
て
も
悪
化
し
な

か
っ
た
人
た
ち
に
は

前
立
腺
が

小
さ
め
で

比
較
的
若
い

と
い
う

特
徴
が
あ
っ
た

薬
で
改
善
が
見
込
め
な
い
場
合

は
手
術
が
必
要
と
な
る
。
尿
道
か

ら
器
具
を
入
れ
、
レ
ー
ザ
ー
や
電

子
メ
ス
を
使
い
、
肥
大
し
た
前
立

腺
を
切
除
す
る
。
た
だ
し
射
精
障

害
の
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る
。

高
橋
教
授
は
「
前
立
腺
肥
大
症

は
、
外
出
で
き
な
い
、
熟
睡
で
き

な
い
な
ど
生
活
に
さ
ま
ざ
ま
な
影

響
を
与
え
る
。
早
め
に
医
師
に
相

談
し
て
ほ
し
い
。
周
囲
の
人
は
受

診
に
向
け
て
背
中
を
押
し
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
る
。

原因に前立腺肥大症
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行
ゆき

陽
ひ

菜
な

ちゃん

①高松市②12227
③鉄也・美保 長男
④祝３歳！これからも優し

いお兄ちゃんでね！

①高松市②14227
③弘明・亜紀 長男
④１歳おめでとう！明るく

元気に育ってね

①高松市②13227
③雅之・美里 長男
④祝２歳！元気にすくすく

育ってね‼

①高松市②13227
③一弥・あつみ 長女
④祝２歳。優しくかわいい

奈々が大好きだよ

①高松市②12227
③晋・弥生 長女
④いつもニコニコさーちゃ

ん兄妹仲良くね

①丸亀市②14227
③黎・玲奈 長男
④これからも元気ですくす

く育ってね！

①丸亀市②14227
③直人・真貴子 長女
④祝１歳！かわいい笑顔と

幸せをありがとう！

①観音寺市②12227
③晃由・弓 長女
④祝３歳。ちゃんとお姉ち

ゃんできるかな？

①観音寺市②14227
③健一郎・ちか 長男
④いつも笑顔をありがとう

！元気に育ってね！

①三豊市②12227
③孝行・幸江 長男
④わんぱくたいし３歳おめ

でとう！大好き‼

①三豊市②14227
③旭・恵里香 長女
④明るく笑顔がかわいい女
の子に育ってね‼

①三豊市②13227
③将高・紫保 長女
④祝２歳！望乃の笑顔でみ
んなＨＡＰＰＹ‼

①三豊市②14227
③拓志・沙織 長女
④これからも、わが家の太
陽でいてね

①三木町②14227
③昭博・圭李 次男
④元気いっぱい育ってね！
栄ちゃん大好き！

①綾川町②14227
③悟史・美花 長男
④熱く強く優しい子に育っ
てね。祝‼１歳‼

①福岡県②14227
③伸治・由佳 長男
④立樹のおかげでみんな幸
せ。ありがとう

①静岡県②13227
③智也・優美 長女
④お友達といっぱい遊ん
で、元気に育ってね！

①大阪府②13227
③雅也・恵美 長男
④もっくんは元気な笑顔で
みんなのアイドル！

①兵庫県②12229
③隆史・恋奈 長男
④３歳おめでとう。大好き
！ じぃ＆ばぁより

①高松市②13211
③悟・亜紀子 長男
④祝２歳！いっぱい食べて
大きくなぁれ！
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